胸外科临床医师规范化进修招生简章
一、科室简介
1954年，在我国著名胸外科专家杨振华教授带领下，华西胸外科创立，是国内最早建立的胸心血管外科专业之一。
目前，华西医院胸外科是教育部国家重点学科、卫健委国家临床重点专科，复旦专科排名连续十年居全国第四（综合性医院第一）、科技量值居全国前三。现华西胸外科覆盖四个院区（本部、上锦、天府、厦门院区）。其中华西上锦院区胸外科成立于2014年，目前开放床位50张，现有医护人员26名，目前高级职称5人，其中博士及以上学历5人。作为华西胸外科院区之一， 上锦院区胸外科医疗组长均由华西本部胸外科统一协调轮转，为患者提供华西品质服务。且上锦院区胸外科服务人次逐年攀升，年手术量超2000台。
二、科室特色
（一）肺结节/肺癌微创外科技术达到国内领先水平。手术方式主要传承沿用华西医院刘伦旭教授所创立的单向性胸腔镜肺叶/肺段切除术，结合科室的快速康复系列研究理念，使得肺癌微创治疗手术过程快速规范，术后康复早且生存率高。我科目前单孔胸腔镜微创手术率已超过90%以上。
（二）电磁导航/CT引导经皮穿刺肺结节消融及定位 针对多发肺结节，术后再发结节及身体条件不能耐受手术的患者，我科常规开展CT引导下的肺结节射频/冷冻消融治疗。针对难以定位的肺部结节，我科率先在西南部地区开展电磁导航肺部结节精准穿刺定位后切除技术。
（三）食管癌外科治疗 主要为食管癌患者开展各类手术方式，包括各类微创或开放的食管癌根治术，吻合口瘘发生率极低。
（四）纵隔肿瘤 包括胸腺瘤（合并或不合并重症肌无力）、纵隔神经源性肿瘤等开展胸腔镜微创为主的手术综合治疗。
（五）手足多汗症诊治 常规开展胸腔镜手术治疗手足多汗症的微创治疗，有手术时间短、见效快、康复周期短等优势。
三、进修简介：
（一）进修方向
我科对进修医生进行肺、食管、纵隔等有关疾病诊治、胸外科临床操作技术及科研能力的培养，使其理论水平和临床实践能力得到明显提高，达到培养一批业务素质好、专业技术水平高，并具有高度责任心的专科医生的目的。
（二）招生对象及进修安排
招生对象为从事胸外科临床工作一年以上的医生，每次招收人数限5人，要求具有医师资格证书和执业证书。进修期限为一年或半年。
（三）进修医师培养方案
培训内容：
1． 临床实践培训；
2． 理论授课及讨论；
3． 手术视频复盘及答疑；
4． 腔镜基础技能训练；
5． 科研能力提升培训。
实施方案：
（1）看、学、练，三位一体全方位提升手术技能
进修学员可根据自身进修学习要求，通过理论学习、手术观摩、手术见习联合手术视频复盘答疑，全方位多角度掌握手术诀窍、提升手术技能。
（2）知、领、悟，多点齐发实现科研从零到一飞跃
科室鼓励进修学员在我科进修期间积极提出创新性临床问题，同时科室将不定期组织科研培训相关讲座，对有兴趣提升科研能力及有想法进行科研合作的老师予以点对点的科研指导和支持。
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